
いわきのいわきのいわきのいわきの里里里里だよりだよりだよりだより

基 本 理 念

１．私達は、利用者の皆様の尊厳

を保障し、お一人お一人が最

期まで輝き続け「よりよき老

後」をお過ごしいただけるよ

う支援します。

１．地域の皆様の拠り所として信

頼され、発展し続ける施設を

目指します。
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セ

ラ

ピ

ー

(

癒

し

)

担

当

の

「

キ

ュ

ー

」

で

す

。

創

刊

号

・

第

２

号

で

話

題

に

な

っ

た

「

ロ

ン

ち

ゃ

ん

」

「

リ

ン

ち

ゃ

ん

」

の

父

親

で

す

。ご

利

用

者

様

の

笑

顔

を

求

め

て

今

日

も

頑

張

り

ま

す

。

ヨ

ロ

シ

ク

！

セ

ラ

ピ

ー

担

当

紹

介

介護職

さくま ともゆき

佐久間 智幸

（H25.7.1入職）

新

入

職

員

紹

介

理

事

長

の

ひ

と

り

言

・

・

・

編

集

後

記

行事予定（10月～12月）

施

設

か

ら

の

お

知

ら

せ

体

験

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

が

来

た

！

10月 芋煮会（スペシャルメニュー）

避難訓練

11月 紅葉狩り

12月 クリスマス（サプライズ）

※ 毎月、お茶会・お誕生会も開催

します。

新

し

い

仲

間

が

増

え

ま

し

た

。

ご

利

用

者

様

に

よ

り

良

い

介

護

サ

ー

ビ

ス

を

提

供

し

、

も

っ

と

も

っ

と

満

足

し

て

い

た

だ

け

る

よ

う

、

こ

れ

か

ら

も

笑

顔

で

頑

張

り

ま

す

。

ど

う

ぞ

宜

し

く

お

願

い

し

ま

す

。

介護職

まつもと ふみあき

松本 文啓

（H25.7.24入職）

介護職

たんの まさき

丹野 正樹

（H25.8.19入職）

運転職

かわべ みのる

川辺 実

（H25.9.2入職）

介護職

しょうじ なおや

東海林 尚也

（H25.8.19入職）

セラピー担当

キューちゃん

◆

い

わ

き

の

里

で

は

、

施

設

の

ご

見

学

・

入

所

の

ご

相

談

を

随

時

受

け

付

け

て

お

り

ま

す

。

ど

う

ぞ

お

気

軽

に

ご

相

談

下

さ

い

。

・

地

域

密

着

型

特

別

養

護

老

人

ホ

ー

ム

サ

ン

シ

ャ

イ

ン

よ

し

ま

・

シ

ョ

ー

ト

ス

テ

イ

よ

し

ま

・

小

規

模

多

機

能

型

つ

ど

い

［

連

絡

先

］

（

代

表

）

◆

い

わ

き

の

里

の

最

新

情

報

は

、

左

記

の

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

で

ご

覧

い

た

だ

け

ま

す

。

ブ

ロ

グ

も

開

始

し

ま

し

た

の

で

、

併

せ

て

ご

覧

下

さ

い

。

［

ア

ド

レ

ス

］

「

い

わ

き

の

里

だ

よ

り

」

第

３

号

を

お

届

け

し

ま

す

。

猛

暑

の

夏

が

や

っ

と

終

わ

り

、

身

も

心

も

胃

袋

も

癒

さ

れ

る

秋

に

な

り

ま

し

た

。

九

月

十

四

日

、

今

年

最

大

の

イ

ベ

ン

ト

「

い

わ

き

の

里

ま

つ

り

」

が

行

わ

れ

ま

し

た

。

ご

利

用

者

様

、

ご

家

族

様

、

来

賓

の

皆

様

、

余

興

出

演

の

皆

様

、

裏

方

と

し

て

ご

協

力

い

た

だ

い

た

事

業

者

の

皆

様

、

そ

し

て

当

日

ご

来

場

い

た

だ

い

た

全

て

の

皆

様

の

ご

理

解

・

ご

協

力

に

よ

り

、

大

盛

況

の

う

ち

に

終

了

す

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

来

年

は

、

更

に

パ

ワ

ー

ア

ッ

プ

し

た

内

容

を

企

画

し

て

い

ま

す

の

で

、

ど

う

ぞ

ご

期

待

下

さ

い

。

編

集

担

当

：

吉

田

・

若

松

・

山

﨑

八

月

二

十

日

～

二

十

二

日

に

か

け

て

、

東

京

の

女

子

大

学

生

（

い

わ

き

市

出

身

）

が

体

験

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

と

し

て

来

所

し

ま

し

た

。

大

学

の

研

究

課

題

で

あ

る

福

祉

関

係

の

勉

強

を

兼

ね

て

、

介

護

・

介

助

の

現

場

見

学

、

ご

利

用

者

様

の

話

し

相

手

・

見

守

り

等

、

実

践

的

な

内

容

を

体

験

し

て

い

た

だ

く

と

同

時

に

、

お

手

伝

い

を

し

て

い

た

だ

き

ま

し

た

。

こ

の

方

は

、

今

回

が

二

回

目

の

来

所

で

、

今

年

一

月

の

第

一

回

目

の

時

も

同

様

の

体

験

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

を

行

っ

て

い

ま

す

。

今

後

、

福

祉

関

係

の

仕

事

に

就

く

た

め

の

体

験

と

し

て

、

当

施

設

で

の

体

験

が

少

し

で

も

お

役

に

立

て

れ

ば

幸

い

で

す

。

ご

協

力

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

い

わ

き

の

里

の

経

営

理

念

の

一

つ

に

「

地

域

の

皆

様

の

拠

り

所

と

し

て

信

頼

さ

れ

、

発

展

し

続

け

る

施

設

を

目

指

し

ま

す

。

」

と

あ

り

ま

す

。

拠

り

所

と

は

、

頼

り

に

な

る

所

と

い

う

意

味

で

す

が

、

い

わ

き

の

里

が

地

域

の

頼

り

に

な

る

場

所

と

な

る

た

め

に

は

ど

う

し

た

ら

よ

い

か

？

そ

れ

は

、

ス

タ

ッ

フ

一

人

一

人

が

こ

の

介

護

・

福

祉

の

仕

事

を

生

業

と

し

て

い

る

か

ぎ

り

、

人

の

心

を

受

容

す

る

事

を

身

に

つ

け

、

介

護

力

を

身

に

つ

け

る

た

め

の

努

力

を

す

る

事

が

と

て

も

大

切

で

あ

る

と

思

う

の

で

す

。

当

法

人

は

、

今

後

も

勉

強

会

を

し

た

り

、

外

部

で

の

研

修

を

率

先

し

て

受

け

、

更

な

る

職

員

の

レ

ベ

ル

ア

ッ

プ

を

図

っ

て

い

き

た

い

。
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〒970-1145 福島県いわき市好間町北好間字外川原33-1
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接

遇

と

は

「

相

手

に

対

し

て

、

お

も

て

な

し

を

す

る

心

の

表

現

」

で

す

。

い

わ

き

の

里

で

は

、

こ

の

基

本

を

忘

れ

ず

心

の

こ

も

っ

た

応

対

を

心

掛

け

て

お

り

ま

す

。八

月

・

九

月

は

「

電

話

美

人

」

を

テ

ー

マ

に

活

動

し

、

「

電

話

の

受

け

方

・

か

け

方

」

の

手

引

き

を

作

成

し

ま

し

た

。

お

互

い

の

顔

が

見

え

な

い

電

話

で

は

、

相

手

の

話

を

正

確

に

聴

き

取

り

、

自

分

の

話

を

正

確

に

伝

え

る

こ

と

が

意

外

に

難

し

い

も

の

で

す

。

自

分

が

持

っ

て

い

る

電

話

応

対

の

知

識

を

再

確

認

し

、

マ

ニ

ュ

ア

ル

を

活

用

し

な

が

ら

「

電

話

上

手

」

を

目

指

し

ま

し

ょ

う

。

［

各

月

の

目

標

］

◆

十

月

・

十

一

月

「

あ

い

さ

つ

美

人

」

◆

十

二

月

「

言

葉

美

人

」

接

遇

委

員

会

か

ら

の

お

知

ら

せ



いわきの里だよりいわきの里だよりいわきの里だよりいわきの里だより 第３号第３号第３号第３号 （２）（２）（２）（２）いわきの里だよりいわきの里だよりいわきの里だよりいわきの里だより（３）（３）（３）（３） 第３号第３号第３号第３号

知

っ

て

い

る

と

得

す

る

・

・

・

医

療

・

介

護

・

福

祉

用

語

の

解

説

事

業

所

の

取

り

組

み

◆

シ

ョ

ー

ト

ス

テ

イ

よ

し

ま

シ

ョ

ー

ト

ス

テ

イ

は

、

介

護

を

受

け

な

が

ら

短

期

宿

泊

サ

ー

ビ

ス

が

受

け

ら

れ

る

施

設

で

す

。

介

護

者

の

不

在

時

や

介

護

者

が

介

護

疲

れ

で

休

息

を

取

り

た

い

と

き

等

に

ご

利

用

い

た

だ

け

ま

す

。

要

支

援

１

か

ら

要

介

護

５

の

方

ま

で

ご

利

用

い

た

だ

い

て

お

り

ま

す

。

自

宅

以

外

に

宿

泊

す

る

こ

と

に

対

し

て

不

安

を

感

じ

る

方

も

い

ら

っ

し

ゃ

る

と

思

い

ま

す

が

、

専

門

の

ス

タ

ッ

フ

が

ご

利

用

者

様

の

状

態

に

合

わ

せ

て

対

応

致

し

ま

す

。

一

泊

二

日

の

宿

泊

か

ら

ご

利

用

で

き

ま

す

の

で

、

お

気

軽

に

お

問

合

せ

下

さ

い

。

ま

た

、

見

学

も

お

待

ち

し

て

お

り

ま

す

。

主任生活相談員

草野 幸子

◆

介

護

日

常

生

活

の

動

作

や

家

事

、

社

会

活

動

、

健

康

管

理

が

自

力

で

難

し

く

な

っ

た

高

齢

者

や

心

身

に

障

害

を

持

っ

た

人

を

介

助

・

支

援

す

る

こ

と

全

体

を

含

め

た

も

の

で

す

。

◆

介

助

食

事

・

排

泄

・

入

浴

等

の

日

常

の

具

体

的

な

動

作

の

一

つ

ひ

と

つ

を

手

助

け

す

る

こ

と

で

す

。

◆

看

護

け

が

や

病

気

の

回

復

、

健

康

づ

く

り

や

病

気

の

予

防

な

ど

を

医

療

面

か

ら

サ

ポ

ー

ト

す

る

こ

と

で

す

。

※

「

介

護

」

「

介

助

」

「

看

護

」

言

葉

は

似

て

い

ま

す

が

意

味

は

違

い

ま

す

。

◆

喀

痰

吸

引

喀

痰

と

は

、

せ

き

と

一

緒

に

出

て

く

る

痰

の

こ

と

で

、

呼

吸

気

管

内

部

の

塵

・

微

生

物

・

異

物

を

と

ら

え

た

分

泌

物

の

こ

と

で

す

。

吸

引

器

を

使

っ

て

痰

を

吸

い

出

す

こ

と

が

で

き

ま

す

。

吸

引

チ

ュ

ー

ブ

を

口

か

ら

挿

入

す

る

「

口

腔

内

吸

引

」

と

吸

引

チ

ュ

ー

ブ

を

鼻

か

ら

挿

入

す

る

「

鼻

腔

内

吸

引

」

が

あ

り

ま

す

。

◆

経

管

栄

養

口

か

ら

飲

食

物

を

摂

れ

な

い

人

、

食

物

の

通

過

障

害

の

あ

る

人

、

意

識

障

害

等

の

場

合

に

用

い

ら

れ

ま

す

。

鼻

腔

か

ら

胃

や

小

腸

に

チ

ュ

ー

ブ

を

入

れ

、

液

状

の

栄

養

物

を

直

接

送

り

こ

み

ま

す

。

イ

ベ

ン

ト

（

Ｐ

Ａ

Ｒ

Ｔ

2

）

「

い

わ

き

の

里

ま

つ

り

」

以

外

に

も

、

た

く

さ

ん

の

イ

ベ

ン

ト

が

あ

り

ま

し

た

。

お誕生会

特製ケーキのサプライズ！

マジックショー

ダンディ鈴木さんとぺんぎんナッツ

好間中学校体験学習

十五夜

お月見セット

芋煮会

青空と秋の恵み 最高です！

いわきまつり見学

いわきおどり

今年も踊っちゃいました！

イ

ベ

ン

ト

（

Ｐ

Ａ

Ｒ

Ｔ

１

）

居合道・・・真剣です！
じゃんがら念仏踊り

本格的なフラダンス

暑かったです・・・・・

アイスが美味しい一日でした

バザーも大盛況

焼きそばは完売！

どの屋台も長蛇の列

九

月

十

四

日

、

特

別

養

護

老

人

ホ

ー

ム

サ

ン

シ

ャ

イ

ン

よ

し

ま

の

駐

車

場

に

お

い

て

、

「

い

わ

き

の

里

ま

つ

り

」

が

開

催

さ

れ

ま

し

た

。

と

に

か

く

暑

か

っ

た

で

す

。

で

も

と

て

も

楽

し

か

っ

た

で

す

。

ご

家

族

の

皆

様

・

近

隣

の

皆

様

を

は

じ

め

、

ご

来

場

い

た

だ

い

た

皆

様

の

ご

理

解

と

ご

協

力

に

よ

り

無

事

実

施

す

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

ご

協

力

い

た

だ

い

た

団

体

様

◆

博

鳳

館

様

居

合

道

◆

プ

ア

イ

ヴ

ァ

イ

・

フ

ラ

・

オ

ハ

ナ

様

フ

ラ

ダ

ン

ス

◆

平

商

業

高

等

学

校

様

じ

ゃ

ん

が

ら

念

仏

踊

り

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

理事長も一緒に踊りました！


